0 congelamento de
gametas sao técnicas
realizodas no Conception
gue apresentam resultados
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chances de gestacio natural.

Ovulos A partir dos 35 anos, os dvulos tém

menor qualidede & mmﬂdad&n:ﬂ que :Imlnul_ as
os sauddveis

podem ser mantidos congelados por tampo
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S&men A téenica de banco de
sémen terapéutico consista no
congelameanto de amostras

de esparmatozoides. A aplicacio
pode ser dada em diferentes casos,
como para homans submetides 4
orquiectomia (retirada cirGrgica do
- testiculo). Pacientes submetidos a
radioterapia ou quimioterapia para
doengas como cincer de testiculo,
hinforma ou leucemia, tambem se
beneficiam com o procedimento,
devido 4 grande probabilidade de
estes tratamentos causarem
problemas muitas vezes
irreversivels aos testiculos.

A quimioterapia ou a radioterapia
podem resultar na diminuigao da
concentragdo (quantidade) de

espermatozdides de forma
temporiri ou permanente, sendo

satisfatorios de fertilizagao.
As taxas de sucesso do
processo de congelamento
e descongelamento
chegam a 75 96 no caso de
ovulos, com chance de
gestagdo de 5% a /9%

por avulo descongelado.
lsso representa 20% de
gravidez por paciente (se
considerarmos apenas os
odcitos vidveis apds o
descongeiamento), e 50 %
no caso do congelamento
de sémen, mantendo a
taxa de gravidez
semelhante ao de sémen

fresco

indeterminado. O congelamento evita o problema
do declinio da fertilidade feminina, que comega por
volta dos 35 anos e se acentua a partir dos 40,
Atualmente, o congelamento de dvulos & utilizado
nos casos em que a mulher precisa se submeter a
tratamento com quimioterapiz ou outros
tratamentos & base da radiagio, que podem causar
inferdlidade. Também é uma boa alternativa para
pacientes que estio realizando fertilizacio in vioro e
nio desajam congelar embrides por motivos éticos
e/ou religiosos. Além disso, poderd viabilizar a
gravidez de uma mulher & beira dos 40 com os
dvulos dos 25 anos, no auge da competéncia
reprodutiva.

A técnica de congelamento de dvulos consiste na
extracio de gametas de mutheres em idade fértil
que seran conservados em temperatura inferior a

- 100 *C & poderdo ser fecundado posteriormente.
Os gametas feminings sio extraidos apds um
processo de estimulagio do ovério.

A temperatura é redurida de 37°C a -196°C, que
corresponde i temperatura do nitregénio liquido,
em que os évulos ficam armazenadios por tempo
indefinido. Apds o descongelamento, os dvulos sio
fecundados por meio da ICS), véenica de fertilizacho
em gue se infeta um Onico espermatozdide no
dvulo. Os dvulos podem ser congelados por duas
técnicas distintas: o chamado congelamento lento
ou a vitrificacio (congelamento ripido), gue tem
fornecido resultados melhores do que as técnicas

que, durante o tratamento do
cancer ndo & possivel prever se
haveri danos aos espermatozdides.
ASSIM COMO 5€ es5es danos serio
permanentes ou tempordros.

© banco da séman terapéutico
garante o potencial para engravidar
a parceira com os proprios
espermatozoides do paciente no
futuro. Além disso, homens
submetidos & vasectomia devemn
sar alertados a respeito da
pessibllidade de quererem
engravidar suas parceiras no future,
visto que 1% a 6% dos homens
vasectomizados realizam reversao
desta cirurgia.

anteriores.
r- - - -
’ O Conception participa da realizagdo de
sonhos e oportuniza novos sentidos
" a realidade das pessoas.
Tecnolopia de  Zoli e Dilton Vargas vivenciaram o
ponta nascimento dos seus fithos Arthur e Lorenzo am
iongls  dezembro de 2008. Os gémeos vieram apds dnco [ ]
profissiona anos de tentativa de o casal engravidar, Durante m !
competentes aoe tampo, tiveram a oportunidade de %‘i =
casois com prepararem-se por meio de lelturas, e também kA
grande desejo através de todo o suporte oferecido pelo »
e It Conception. "0 cantro foi incrivel. A expectativa ol
= pa de toda a familia era de que fossem gémeos para 5
== mulheres que a alegria fosse completa”, destaca Zoll.
gravidas.

Desde dezembro de 2008, Daize Bitencourt e josé
Lorenil reveram-se nos cuidados de Amanda e Manuela, as
pémeas nascidas no dia | 3. As meninas sio a realizacio do sonheo
do casal, que, por complicagGes em duas tentativas anteriores,
nao consegulam angravidar. A partir de pesquisas na Internet &
indicactes de amigos, Deize & Lorenil perceberam que ndo seria
necessario sair de Caxias do 5ul para realizar o tratamento, pols
encontrariam no Conception um trabalho conceituado e apto a
auxiiid-los. Na primelra tentativa, em abril do ano passado, a
fertilizacio aconteceu, @ o casal passou 3 aguardar uma nova
resposta:; quantos seriam os bebés, ja que trés embrides haviam
sido fertilizados. "A felicidade fol muito grande quando soubemeos
que eram gémeos”, afirma Deize.

.

Antonio e Augusto sio os presentes de Lucinara e Arolde Bulla. Os bebés de oito meses completaram a
alegria do casal de Flores da Cunha, que procurou o Conception em 2007 e, na primeira tentativa, conseguiu
engravidar, Coma havia histrico de gémeos na familla & o desejo do pal era de que fossem dols, Antdnlo e Augusto
foram ainda mais celebrados. “Eles sao uma béngio. Se eu soubesse o quanto & bom, teria engravidado antes.
O casamento 54 @ completo apds a gravidez™, garanta Lucinara.
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Endometriose A endometriose & uma
doenca ginecolégica que acomete mulheres em 530 0 tempa de obstrugio desde a
idade reprodutiva e consiste na presenca de
endométrio, camada interna do (taro que é
rencvada mensalmente pela menstruacio, em
locais fora do Otero. Os principais sintomas da
doenca sao dor e infertilidade.
Aproximadamente 20% das mulheres
acometidas pela endometriose tAm somente dor,
&% tém dor e infertilidade e 209
exclusivamente infertilidade. A dor da
endometriose pode ser cdlica menstrual intensa,
dor abdominal durante a relacio sexual,
alteraghes intestinais como diarméia na época das
m@nstruagdes, ou uma mistura destes sintomas.
De acordo com a Assodagio Brasileira de
Endometriose, esta doenga esti presente em até
| 0% das mulheres em (dade reprodutiva e pode
chegar a acometer até 33% das mulheres com
infertilidade. O diagndstico de suspeita da
endometricse @ feito através da histdria dinica e

ponta.

Reversao de vasectomia
Estatisticas demonstram que até 6% dos
homens que realizam vasectomia solicitam a

cirurgia de reversao

examae fisico (toque vaginal). Apds estes dols
passos, a ecografia endovaginal especializada e
exames de lzboratorio podem orientar quais
mulheres deverio se submeter 3 laparcscopia.
A laparoscopia € o Unico exame que pode
diagnosticar com certeza se hi ou nao
endometricsa, Além de ser um meétedo
diagndstico, & também um dos tratamentos.
O trammento da endometricse é realizado de
acordo com o sintoma da mulher - dor efou
infertilidade - @ varia, indo desde medicacoes

gue interrompem a menstruacio, crurgia, ate a

fertilizagdo in vitro.

“MNo Conception todos o cosais sdo avallodos
globalmente, para que tenhamos maiores taxas de
gravidez”, afirma a Dra. Eleonora Pasqualotto.

Criado em agosto de 2002,
o Conception oferece 0s mais avanga-
dos tratamentos para infertilidade e
mantém Iintercdmbios cientificos e
técnicos de exceléncia na dreo, garan-
tindo tecnologia e equipamentos ge

mais importantes para o sucesso da reversdo

vasectomia e a experiéncia e habilidade do
cirurgido. Para que os resultados sejam
satisfatdrios, a téenica & realizada com
microsodpio microcirirgico. Pacientes com
espermograma normal apds a reversio de
vasectomia apresentam 80 a 0% de chances
de angravidar a parceira, depandendo da
idade da parceira. Mas vasectomias com mais
de [0 anos, muitas vezes & necessario realizar
um proacediments crirgico multo mais
elaborado, chamado vasoepididimastomia, o
qual consiste na unido do canal deferante
com o epididimo. Os resultados obtidos com
O UsO COMTeto da tecnica apresentam taxa de
gravidez em torno de 44% a 60%. Em 10%
dos casos ha novamente obstrucio apos seis
meses & uma medida preventiva deve ser o
congelamento do liquido epidimario
contendo espermatozdides.

do processo. Os fatares

Dra. Eleonora Bedin

Pasqualotto Possul
graduacio em Medicina pala
Universidade de Caxias do Sul
(1'994), residéncia médica em
ginecologia e obscetricia pela
Fundagio Universidade Fedaral
de Ciéncias da Saide de Porto

Alegre (1996), especializacio em
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Repreducio Humana pela
Cleveland Clinic Foundation
{1999), especializacio em
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Microcirurgia pela Cleveland Dr. Fabio Firmbach O Conception - Centro de Reprodugéo
Clinic Foundation (|999), . o
R R Pasqualuttn Graduado em Humana - & especializado no tratomento do
(Obstetricia e Ginecologla) peta  Medicina pela Universidade de casal infértil e atua oferecendo conceitos,
Universidade de Sio Paulo Caxias do Sul {'m}gfuﬁfﬂ tecnologia e servicos diferenciodos. Formado
(2007} & mestrado- miédica em urologia ndacio : e g
s e Edougia  Univertidads Federalide Cincis: P2 uma EqruaFE mufiadrscrpirnur, composta
arn GastSo Empracarial peka da Satide de Porto Alegre (1997), PO ginecologistas, androfogista,
Fundagiio Getilio Vargas - R especializacio em Reprodugdc  embriologistas, geneticista e psicdlogas,
{dm}- A Dra. Eleonora & :!”'“:';_ Fﬂlﬁw Clinlc  gprepa profissionals com pés-graduacdo nas
EtEniora do premio GLnCEthon . esperializacio ; :
arescale du Ok, em Microcirurgia pela Cleveland ~ Me/hores faculdades do pais. Além disso,
concedido em Las Vegas, EUA,  Clinic Foundation (1999), mantem intercambio técnico e clentifico
peda Sociedade Americana de mestrado (2001) e dovtorado em  com o Center for Advanced Research in
Ginecologistas Laparoscopistas.  Urologla pela Universidade de Sio (1, o 0 Renroduction, Infertility and Sexual
Atualmente, é professora titular  Paulo (2002). Atualmente, & g i Cleveland Clinic Eound
A b LA e ot b professor titular da Universidade | Unction na Cleveland Clinic Foundation,
Sul, coordenadara do servico de 0@ Caxias do Sul e da Associagao  dos EUA, permitindo atualizacdo constante
Ginecologia & Obstetricia do Institute Sapientas. E pesquisador com gs técnicas moais avangodas em nivel

Hospital Geral da Universidade
de Caodas do Sul, pesquisadora
do Consalho Macional de
Dasenvolvimento Clantilico »
Tecnoldgico (CMPg) e do
Centro de Reproducio Humana
da Cleveland Clinic. Dra.
Eleonora & autora de mais de 30
publicacbes internacionais e mais

do Centro de Reproducio
Humana da Cleveland Clinic, do
Consefho Macional de
Deservalvimento Clentiflco &
Tecnoldgico (CMPg) ¢ revisor de
20 periddices intermacionais. Dr.
Fabio & autor de mais de 70
publicagbes internacionais, tando

apresentado mais de 300

mundial, assegurando confiobilidade e
eficiéncio na concepcdo de novas vidos.

de | 50 apresentagoes am
congressos intemacionais.

trabalhos em congressos
intemacionais,
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Evento no Chile

Mos dias 26 e 17 de margo de
2009, a Dra. Eleonora Bedin
Pasqualotto esteve em um
evento no Chile, que reuniu
especialistas lating americanos
am Reproducio Hurmana para
debater atualidades em indugio
da ovulagio.

Livro Internacional
© Dr. Fibio Pasqualotto &
convidade para escrever artigo

sobre atualidades no tratamento
da varicocele am o

imternacional cujo editor @ o Prof.

Dr. Edmund Sabanegh, da
Cleveland Clinic. O especialista
escraverd um capitulo sobra

varicocele para a publicacio, gue

contara com capitulos elaborados

pelos maiores especialistas em

infertlidade maseculina do mundo,

como americanos, ingleses,
italianos, franceses, alemaes
australianos, canadenses,
dinamarquesss, entre outros.,

ecografista de Porto Alegre
viabiliza tratamento para
casais de outras cidades.

Congresso de

Reproducao Humana
Os diretores do Conception
participaram do Congresso da
Socledade Brasilelra de
Reproducao Humana (SBRH),
realizado em 530 Paulo, de 26 a
19 de novernbro de 2008.

Ma ocasiio, a Dra. Eleonora
Pasqualotto ministrou a palestra
Complicagdes da Reprodugdo
Asgistida no curso de pos-
graduacio do congresso.

O Dr, Fabio Pasqualotto
ministrou uma palestra sobre o
que o ginecologista deve saber
sobre infertilidade masculina,
além de ser presidente da mesa
debaredora sobre a palestra
proferida pelo professor

Dr. Agarwal, dos EUA, relativa
a0 dano de DMNA do
espermatozoide.

Palestra em

Fortaleza

© Dr. Fibio Pasqualotte
participou do |* Simpésic
Internacional do Mordeste
realizado em Fortaleza nos dias
25, 26 & 27 de margo de 2009,
O diretor do Conception
palestrou sobre avalacio e
tratamento da infertlidade
masculina.

Conception facilita a vida dos

pacientes

O Conception oferece mais um servigo que
garame praticidade e conforto aos casals que
buscam o sonho da saram pai

O Dvr. Ademar |osé Bedin, ginecologista e
ecografista (ultrassonografista) de renome,; passs a
auxliar no processo de fertilizacio de casals que
preferem reallzar o4 procedimentos de
manitoramento da ovulagio em Porto Alegre

O deslocamento a Caxias do Sul pode ser um
UrANELOIMO, Ui Vez que of ratamentos de
lertilizacio In vitro, assim como outros
tratamentos realrados no Conception, requersm
visitas. periddicas do casal. "Temos urma boa
noticia: a partr de agora, todo o monitoramsnto
pode ser fefto em Porto Alegre com profissional
credenciado e altamente preparado para al”,
afirma o Dr. Fibio Pasgualoe, diretor do
Conception. “Contames com um profissional
EXIrEMamente competente & amplaments
conhecido para este monitoramento ecografico,
contribuindo positivamente para este momento
unico na vida da mulher que esta fazendo
tratamento para engravidar”, completa o

Dr, Pasqualome. O Dr, Adermnar |osé Bedin &
lormado em Ginecologia Cbstatrica pela
Fundacao de Ciénoias Medicas de Porto Alegre e
espacalista em Ecografia. Tendo trabalhado por
multos anos no Servico da Obstetricla da Santa
Casa de Porto Alegre, & reconhecido
raclonalmente como professor quando o assunto
& satde da mulher

O Dr. Bedin explica que, quando os padientes
estiéo realizando tratamento para engravidar com
fertllizacio [n vitro, mulas vezes s3o reallzadas de
duas a trés ecografias transvaginais num intervalo
de uma semana. | as procedimentos podem
trazor algum transtomo para o casal, visto que
teria gue s deglocar a Caxias do Sul. "Agora o
casal pode fazer todo este monitoramento em
Forto Alegre. Apenas o procedimento de captaciao
de ovulos, que & a retirada dos dvulos para a
fertilizacio In vitro, @ a transferéincia de embrides
sao reafizados no Conception, em Caxias do Sul”,
explica. Dessa forma, o Conception lacllita o
traamento de casaly que buscam um centro de
referéincia em reprodugio humana e infertilidede

masculina reconhecido internacionalmente



